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Diagnostik der Schild- und
Nebenschilddrise

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Chirurgie gut- und bosartiger Erkrankungen der Schild-
und Nebenschilddrise hat in der Allgemeinchirurgie des
Evangelischen Krankenhauses Gottingen-Weende (EKW)
eine lange und erfolgreiche Tradition. Derzeit werden Uber
120 Operationen pro Jahr durch Oberarztin Dr. Claudia Bur-
feind und den Chefarzt der Abteilung, Prof. Dr. Claus Langer,
durchgefihrt.

Neben der langjahrigen Erfahrung verfligen wir Gber mo-
dernste technische Hilfsmittel wie das sog. Neuromonito-
ring zum intraoperativen Schutz der Stimmbandnerven, bei
Bedarf den Einsatz einer Lupenbrille sowie die Moglichkeit,
wahrend der Operation Schnellschnittuntersuchungen bei
verddchtigem Gewebe oder Messungen des Parathormon-
spiegels bei einer Uberfunktion der Nebenschilddriisen
durchzufuhren.

Voraussetzung einer guten Behandlung ist die richtige und
kritische Indikationsstellung vor jeder Operation, denn nicht
jeder Schilddrisenknoten muss operiert werden. In der chi-
rurgischen Sprechstunde werden deshalb die praoperativen
Befunde unserer kollegialen Partner Drs. Mynzak, Kluge und
Scharnefsky gesichtet und eine gemeinsame Therapieemp-
fehlung ausgesprochen. Natirlich wird jeder Patient auch
Uber mogliche alternative Therapieverfahren informiert.

Wir beraten Sie gern individuell in unseren Sprechstun-
den.
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Das MVZ Nuklearmedizin befindet sich im Nikolausberger
Weg 41a in Gottingen und bietet ein grolRes Spektrum der
konventionellen nuklear-medizinischen Untersuchungs-
verfahren mit modernsten medizintechnischen Geraten
an. Hierzu gehoren z.B. die Skelettszintigraphie, die Lun-
gen- und Nierenszintigraphie, die nuklearmedizinische
Abklarung von Herzerkrankungen, eine umfassende Un-
tersuchung der Schilddrise, der Nebenschilddrise sowie
Darstellung des Wachterlymphknotens in dem Mamma-
diagnostik.

Fehlfunktionen oder Erkrankungen der Schilddrisen sind
in der Region SUdniedersachsen haufig und haben einen
nicht zu unterschatzenden Einfluss auf den Kérper und das
Wohlbefinden.

Schilddrisenerkrankungen konnen in allen Altersstufen
auftreten, so dass wir Kinder und Jugendliche genauso wie
Erwachsene bis ins hohe Lebensalter behandeln. Auch bei
unerfilltem Kinderwunsch oder in der Schwangerschaft
kann eine weiterfiihrende Abklarung der Schilddrisen-
funktion notwendig sein.

Fir die Diagnostik von Schilddriisenerkrankungen stehen
im MVZ Nuklearmedizin alle gangigen Methoden zur Ver-
figung. Die Grundpfeiler einer umfassenden Schilddri-
sen-Diagnostik sind die ausfihrliche Anamnese mit kor-
perlicher Untersuchung, eine Ultraschall-Untersuchung
der Schilddrise sowie die Bestimmung der Schilddrisen-
Hormonkonzentration im Blut. Flr weiterfihrende Frage-
stellungen hat die quantitative Szintigraphie einen sehr
hohen Stellenwert — auch in der Differenzialdiagnose.
Mit ihrer Hilfe lassen sich Stoffwechselvorgange bildlich
darstellen. Unklare Knoten der Schilddriise kdnnen durch
eine gezielte Punktionszytologie abgeklart werden.

Operationen der Schilddrise sind auch heutzutage, trotz
verbesserter Jodversorgung, immer noch fester Bestand-
teil einer definitiven Therapie und werden mit hoher chi-
rurgischer Expertise in Kooperation mit dem Ev. Kranken-
haus Gottingen-Weende durchgefihrt.
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