
Tertial Innere Medizin, Schwerpunkt: Geriatrie 
„Heilkunde vom alternden und alten Menschen“ 

 
Ziele für den Patienten: 

Wiedererlangung der Selbstständigkeit, Vermeidung bzw. Verminderung von 
Pflegebedürftigkeit, Erhaltung von Lebensqualität 

 
Drei Bereiche: Akute (32) und stationär rehabilitative (44) Geriatrie 
 Teilstationäre rehabilitative Geriatrie (20 Betten) 

  
 

Lernziele Geriatrie 
1. Geriatrisches Assessment: Gesamterfassung und Bewertung der gesundheitlichen 
 Situation des Patienten 

- Körperliche Faktoren 
- Psychische und kognitive Faktoren 
- Soziale Faktoren 
- Personelles und materielles Umfeld 
- Diagnostik von krankheitsbedingten Funktionsstörungen 
 

2. Abläufe 
- Tägliche Teambesprechung mit therapeutischer Pflege, Physiotherapie, 

Ergotherapie, med. Bademeister/Masseure, Logopädie, Sozialdienst, 
Neuropsychologie und Seelsorge 

- Ärztliche Tätigkeit aneignen und Patientenbetreuung unter Anleitung im 
ärztlichen Team und ausführliche Visiten  

 
3. Behandlungsschwerpunkte:  

- Internistische Erkrankung, Herz-Kreislauf, Stoffwechselerkrankung 
- Schlaganfall,  Parkinsonsyndrome, neurologische Erkrankungen 
- Folgezustände: Fraktur, Gelenkersatz, Amputation und Allgemeinchirurgische 

Eingriffe 
- Abklärung von Sturzursachen und Prävention von Stürzen 
- Degenerativ-entzündliche Erkrankung des Stütz- und Bewegungsapparates 
- Schluckstörungen 
- Demenz 

 
4. Besonderheiten der Pharmakotherapie beim alten Menschen 
 
5. Rechtliche Rahmenbedingungen 
 
6. In der Geriatrie häufig verwendete Tests:  
   Barthel, Uhrentest, MMST, DemTec etc... 
. 
Als Basis für eine konstruktive Zusammenarbeit wünschen wir uns von Ihnen 
 

� Interesse an medizinischen Problemen des älteren Menschen 
�  Freude an der interdisziplinären Kommunikation und Interaktion 
 

Es besteht die Möglichkeit, einzelne Tage in unserer Abteilung zu hospitieren. 
Teilnahme an Fortbildungen ist auch für externe PJ-Studenten möglich. 


